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СТАНДАРТНА ОПЕРАЦІЙНА ПРОЦЕДУРА

РОЗМІЩЕННЯ ПАЦІЄНТІВ У СТАЦІОНАРАХ*
	Умова
	Алгоритм виконання

	Вимоги до безпеки праці

	Проінструктовані медпрацівники щодо стандартних заходів безпеки, гігієни рук, використання ЗІЗ**, СОП** розміщення пацієнтів у стаціонарі.

	Алгоритм виконання
	1. Обов’язково госпіталізуйте в одномісні палати осіб з підозрою або підтвердженим інфікуванням чи колонізацією або інфікованих мікроорганізмами із повітряним шляхом передачі.

2. Виділіть двомісні палати для когортної ізоляції!
3. При визначенні ризиків інфікування пацієнтів і працівників враховуйте:
- причину госпіталізації (пацієнтів із хронічними обструктивними захворюваннями легень розміщуйте окремо);

- психічний стан пацієнта;

- потреби догляду пацієнта (нетримання сечі або калу).

4. При обмеженій кількості одномісних палат ізолюйте тих, які:

- потенційно можуть бути чи стати джерелом інфекції;

- мають високий ризик інфікування з тяжкими наслідками хвороби.

5. Під час спалаху кишкових інфекцій використовуйте палати з окремими душовими.
6. Не поміщайте пацієнтів у індивідуальні палати з душовими за відсутності постійного виділення ІА** і за умови, якщо пацієнти дотримуються правил особистої гігієни, а працівники застосовують СЗЗ**!
7. За неможливості розмістити пацієнта з кишковими інфекціями одномісно:
- забороніть пацієнту виходити з палати, окрім транспортування для обстеження, процедур;

- виділіть для пацієнта індивідуальні термометр, тонометр, фонендоскоп;

- дотримуйте стандартних і контактних заходів захисту під час будь-яких маніпуляцій;
- очищайте і дезінфікуйте всі поверхні, допоміжне обладнання у душовій, туалетній кімнаті деззасобами з відповідним часом експозиції;
- не змінюйте та не посилюйте режиму поточного прибирання в палаті.

8. Використовуйте когортний підхід до ізоляції лише за неефективності або неможливості застосовувати інші заходи ПІІК**.

9. Призначте медпрацівників, які доглядатимуть лише за групою інфікованих одним збудником пацієнтів! 
10. Під час сезону грипу не застосовуйте когортну ізоляцію, засновану на визначеному клінічному симптомі чи синдромі, як пріоритетний захід з ПІІК**.

11. Відстань між ліжками у двомісних і багатомісних палатах повинна бути не менше 1 м.

12. У хірургічних відділеннях та палатах інтенсивної терапії відстань між ліжками — 1,5 м.

13. Не зберігайте в палатах додаткові ліжка!
14. Розмістіть відповідні нагадування щодо заходів з ПІІК** біля входу у відділення, поліклініку.

15. Пацієнтів із підвищенням температури тіла розміщуйте в окремих кабінетах при амбулаторному прийомі та госпіталізації.

16. Розподіляйте потоки пацієнтів у поліклініці та у відділенні екстреної (невідкладної) медичної допомоги для превентивної ізоляції.

17. У зонах очікування забезпечте відстань 1 м. Пацієнти й відвідувачі повинні бути в масках!
18. Пацієнти з кором, вітряною віспою та туберкульозом або з підозрою на них, а також особи, які їх супроводжують повинні бути в масках!
19. Провітрюйте приміщення, використовуйте ультрафіолетове опромінення чи механічну вентиляцію.

	Результат

	Правильне розміщення пацієнтів, профілактика ІПНМД.


* Посилання на джерело, на основі якого розроблено:

1. Наказ МОЗ України від 3 серпня 2020 р. № 1777 «Про Заходи та Засоби щодо попередження інфікування при проведенні догляду за пацієнтами», розділ VІІ (із змінами, внесеними згідно з Наказом МОЗ № 1614 від 03.08.2021).
** Список скорочень, що використовуються:
· СОП — стандартна операційна процедура;

· ПІІК — профілактика інфекцій та інфекційного контролю;

· СЗЗ — стандартні заходи захисту;

· ІПНМД — інфекції при наданні медичної допомоги;

· ІА — інфекційний агент.
